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 ஆᾼᾫᾲ ᾆᾞᾰகΆ  
         மாᾔட சᾚகᾷதி᾿ ஆᾎΆ ெபᾶᾎΆ சாிசமமாக வாழ ேவᾶᾌΆ. ஆனா᾿ சᾚகᾷதி᾿ ெபᾶக῀ 
எᾷதைகய க᾵ᾌᾺபாᾌகைள எதி᾽ெகா῀ள  ேந᾽Ᾰதᾐ எᾹகிற ேநாᾰகᾷைத அᾊᾺபைடயாகᾰ ெகாᾶᾌ சᾚக 
மதிᾺᾖᾌகைள இழᾰᾁΆ ைகΆெபᾶக῀ எᾔΆ க᾵ᾌைர விாிவாக விளᾰᾁகிᾹறᾐ. 
            க᾵ᾌைரயிᾹ ஆதாரமாக சᾱககால ᾓ᾿களான ெதா᾿காᾺபியᾙΆ, எ᾵ᾌᾷெதாைக ,பᾷᾐᾺபா᾵ᾌ 
ஆகிய ᾓ᾿க῀ எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀ளᾺப᾵டன. ைகΆெபᾶ ஆக இᾞᾺபதினா᾿ சᾚகᾷதி᾿ எ᾿ேலாᾞᾰᾁΆ 
ெபாᾐவாக இᾞᾰᾁΆ மதிᾺᾖᾌகைள இழᾸᾐ வாᾨΆ நிைலைய ெதளிவாக ெவளிᾺபᾌᾷத சாᾹறாதாரᾱகᾦΆ, 
க᾵ᾌைரயிᾹ இᾠதியி᾿ ெதாᾁᾺᾗைரᾜΆ அதைனᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ தமி῁ இலᾰகியᾱகளி᾿ 
பயᾹபᾌᾷதᾺப᾵ᾊᾞᾰᾁΆ ஆதாரᾱக῀ அᾊᾰᾁறிᾺᾗகளாக ெகா῀ளᾺப᾵ᾌ῀ளன. 
ᾁறிᾲ ெசாιக῀: 

 ைகΆெபᾶக῀, சᾚக மதிᾺᾖᾌ, ெதா᾿காᾺபியΆ, பᾷᾐᾺபா᾵ᾌ, எ᾵ᾌᾷெதாைக 

 
ᾙᾹᾔைர 

சᾱக காலΆ ᾙத᾿ தιகாலΆ வைர 
திᾞமணᾷதிιᾁ பிᾹ பிறᾸத ᾪ᾵ᾊ᾿ 
ெபιேறாᾞடᾔΆ இைணᾸᾐ வாழ வி᾿ைல.  
கணவᾔடᾹ இைணᾸᾐ இᾹப வா῁ᾫ 
வா῁Ᾰதன᾽. சᾱககாலᾷதி᾿ வா῁Ᾰத ெபᾶக῀ 
கணவைர ேபᾎΆ பᾶᾗைடயவ᾽களாக 
வா῁Ᾰதா᾽க῀. கணவைன இழᾸத ெபᾶகைள 
ைகΆெபᾶக῀ எᾹᾠΆ, சᾚகᾷதி᾿ இரᾶடாΆ தர 

ᾁᾊமᾰகளாக நடᾷதᾺபᾌவᾐ, ᾆப நிக῁ᾲசிகளி᾿  
ஒᾐᾰகᾺபᾌவᾐ மιᾠΆ மᾠமணΆ 
மᾠᾰகᾺபᾌவᾐ ேபாᾹற சᾚக சிᾰக᾿கைள 
எதி᾽ெகா῀கிᾹறன᾽. சᾚகᾷதி᾿ ெபᾶக῀ 
சᾸதிᾰᾁΆ பிரᾲசைனகளி᾿ மிகᾫΆ ᾙᾰகியமானᾐ 
ைகΆெபᾶ பிரᾲசைனயாᾁΆ. ைகைம எᾷதைகய 
நிைலயி᾿ இᾞᾰகிᾹறᾐ எᾹபைத விளᾰᾁவேத 
இᾰக᾵ᾌைரயிᾹ ேநாᾰகΆ ஆᾁΆ. 
ைகΆெபᾶ - விளᾰகΆ  

ைகΆெபᾶ எᾹறா᾿ விதைவ, கணவைன 
இழᾸத ெபᾶ எᾹᾠ ெபாᾞ῀. ஆᾱகிலᾷதி᾿ 
இதιᾁ இைணயான ெசா᾿ 'Widow' ஆᾁΆ. 

மைனவிைய இழᾸத ஆᾶக῀ எᾱகனΆ 
வாழ ேவᾶᾌΆ எᾹற வைரயைறைய சᾱக 
இலᾰகியᾱகளி᾿ ᾁறிᾺபிடாதᾐ சிᾸதிᾰகᾷதᾰகᾐ. 
ேமᾤΆ ெபᾶேண  கணவᾔடᾹ இறᾸᾐ῀ளன᾽. 
ெபᾶகᾦᾰேக ைகைம ேநாᾹᾗᾰᾁாிய வா῁ᾰைக 
நைடᾙைறக῀ பிᾹபιறᾺப᾵டன. மைனவிைய 
இழᾸத ஆᾶக῀ ைகΆெபᾶகᾦᾰᾁ 
ெகாᾌᾰகᾺப᾵ட வா῁ᾰைக ᾙைற ேபா᾿ எᾐᾫΆ 
ெசா᾿லவி᾿ைல. ேமᾤΆ ைகைம ᾐᾹபΆ நிைறᾸத 
வா῁ᾰைகைய வா῁வைதவிட இறᾺபேத ேம᾿ 
எᾹற நிைலᾰᾁ வᾸᾐ῀ளன᾽ . 
சᾱக இலᾰகியᾷதி᾿ ைகΆெபᾶகᾦᾰᾁ 
வழᾱகᾺப᾵ட  ெபய᾽க῀ 
        தமி῁ᾲ சᾚகᾷதி᾿ கணவைன இழᾸத 
மகளிைர ைகைம மகளி᾽ என அைழᾷதன᾽. 
கணவᾹ இறᾸதா᾿ மைனவி இறᾰக  ேவᾶᾌΆ. 
ஆனா᾿ மைனவி இᾞᾸதா᾿ கணவᾹ இறᾰக 
ேவᾶᾊயதி᾿ைல. கணவைன இழᾸத ெபᾶகைள 
சᾱக இலᾰகிய ᾓ᾿க῀ பிᾹவᾞமாᾠ 
அைழᾰகிᾹறன. 
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1) ைகΆைம (ᾗறΆ. 125,126) 
2) கழிகல மகளி᾽ (ᾗறΆ. 280) 
3) ெதாᾊகழி மகளி᾽ (ᾗறΆ. 238) 
4) உயவ᾽ மகளி᾽ (ᾗறΆ. 246) 
5) பᾊவ மகளி᾽ (நι. 273) 
6) ஆளி᾿ ெபᾶᾊ᾽ (நι. 353) 

எᾹற ெபய᾽களி᾿ சᾱக இலᾰகியᾱக῀ 
எᾌᾷதாᾦகிᾹறன .   
அணிகலᾹ தவி᾽ᾷத᾿  
        தமி῁ᾲ சᾚகᾷதி᾿ கணவᾔடᾹ வா῁கிᾹற 
ெபᾶகேள ப᾿ேவᾠ அணிகலᾹகைள அணிᾸᾐ 
தᾱகைள அழᾁபᾌᾷதிᾰ ெகாᾶᾊᾞᾸதன᾽. 
கணவைன இழᾸத ெபᾶக῀ அணிகலᾹக῀ 
அணித᾿ ᾂடாᾐ எᾹற ெசᾼதியிைன சᾱக 
இலᾰகியᾷதிᾹ ᾚலΆ அறிᾸᾐ ெகா῀ள ᾙᾊகிறᾐ. 
காிகா᾿ ெபᾞெவளᾷதாᾹ மைறᾸத பிᾹன᾽ 
அவனா᾿ நலΆ ெபιற அைனவᾞΆ வᾞᾸதின᾽ . 
அவரᾐ உாிைம மகளி᾽ தாᾱக῀ அணிᾸதிᾞᾸத 
அைனᾷᾐ அணிகலᾹகைளᾜΆ அணியாம᾿ 
தவி᾽ᾷதன᾽. இதைன அவரᾐ இறᾺபிைன கᾶᾌ 
கலᾱகிய கᾞᾱᾁழலாதனா᾽  எᾹᾔΆ ᾗலவ᾽, 

           “ᾘ வாட, ேகாவல᾽ ᾘᾫடᾹ உதிரᾰ 
            ெகாᾼᾐ க᾵ᾌ அளிᾷத ேவᾱைகயிᾹ  
            ெம᾿ᾢய᾿ மகளிᾞΆ இைழ கைளᾷதனேர” 

(ᾗறΆ 224: 15 - 17 ) 
எᾹᾠ ᾐய᾽ᾫιᾠ பாᾌகிᾹற  நிைலயிைனᾜΆ 
அறிᾸᾐ ெகா῀ள ᾙᾊகிᾹறᾐ. 
ᾂᾸத᾿ கைளத᾿ 
        ெபᾶகᾦᾰᾁ அழகிைன தᾞவᾐ ᾂᾸத᾿. 
அᾸத ᾂᾸதைல மயிᾢᾹ ேதாைகᾰᾁΆ, 
கா᾽ேமகᾷதிιᾁΆ ஒᾺபி᾵ᾌ ᾗலவ᾽க῀ 
பாᾊᾜ῀ளன᾽. அழகிιᾁ அழᾁ ேச᾽ᾰᾁΆ விதமாக 
அகி᾿ ᾗைகᾝ᾵ᾊᾜΆ, வாசைன திரவியᾱகைள 

ᾘசிᾜΆ அழᾁ பᾌᾷᾐவ᾽. இதைன ஐΆபா᾿, 
சி᾿ைலᾰ ᾂᾸத᾿ எᾹெற᾿லாΆ சᾱக 
இலᾰகியᾱக῀ வ᾽ணிᾰகிᾹறன. இᾸத அழᾁ 
எ᾿லாΆ கணவᾹ உயிᾞடᾹ இᾞᾰகிᾹற காலΆ 
வைரயிᾤேம.  கணவᾹ இறᾸத பிᾹன᾽ தமᾰᾁ 
அழᾁ தᾸத ᾂᾸதைல ெபᾶக῀ கைளᾸதா᾽க῀ 
.பாᾶᾊயᾹ தைலயாலᾱ கானᾷᾐᾲ  ெசᾞெவᾹற 
ெநᾌᾴெசழியᾹ இறᾸத ெசᾼதியிைன க᾿லாட᾽ 
பாᾊய ேபாᾐ, 

             “ெமᾼΆ மறᾸᾐ ப᾵ட வைரயாᾺ ᾘச᾿  
               ஒ῀ᾒத᾿ மகளி᾽ ைகΆைம ᾂற 
              அவ᾽ அற᾿ கᾌᾰᾁΆ அΆெமᾹ  
              ᾁைவ இᾞᾱ ᾂᾸத᾿ ெகாᾼத᾿ கᾶேட” 

  ( ᾗறΆ. 25: 10 - 14)  
எᾹᾠ பாᾌகிᾹறா᾽. பாᾶᾊயᾹ 
ெநᾌᾴெசழியேன நீ பைகவைர ேபா᾽ᾰகளᾷதி᾿ 
ᾪ῁ᾷᾐவதா᾿ பைகவரᾐ மைனவிய᾽ ைகைமைய 
விᾞΆபி ஏιᾠᾰ ெகா῀ᾦΆ நிைல ஏιப᾵ᾌ῀ளᾐ 
எᾹᾠ எᾌᾷᾐைரᾰகிᾹறா᾽. 
விᾞᾸேதாΆபᾢ᾿ ெதாᾼᾫ 
         தமிழ᾽ பᾶபா᾵ᾊ᾿ விᾞᾸேதாΆப᾿ மிகᾫΆ 
உய᾽வாக கᾞதᾺபᾌகிறᾐ. விᾞᾸேதாΆப᾿ 
எᾹபᾐ ᾪ᾵ᾊιᾁ வᾞΆ விᾞᾸதின᾽கைள 
இᾹᾙகᾷேதாᾌ வரேவιᾠ அᾹேபாᾌ 
உபசாிᾰᾁΆ உயாிய பᾶபாᾁΆ. கணவᾹ 
மைனவி இᾞவᾞமாக இைணᾸᾐ விᾞᾸதின᾽கைள 
வரேவιக ேவᾶᾌΆ. விᾞᾸᾐ எᾹபதιᾁ 'ᾗᾐைம' 
எᾹபᾐ ெபாᾞ῀. ᾙᾹ பிᾹ அறியாத 
ᾗதியவ᾽கைளேயா அ᾿லᾐ எதி᾽பா᾽ᾰகாம᾿ 
ᾪ᾵ᾊιᾁ வᾞΆ விᾞᾸதினைரேயா உபசாிᾺபேத 
உᾶைமயான விᾞᾸᾐ. 
        தமி῁ ெமாழியிᾹ ᾙத᾿ இலᾰகண ᾓலாகிய 
ெதா᾿காᾺபியᾷதி᾿ விᾞᾸᾐ எᾹபதιᾁ ெதளிவாக 
விளᾰகΆ ெகாᾌᾰகᾺப᾵ᾌ῀ளᾐ. 

"விᾞᾸᾐ ᾗறᾸதᾞதᾤΆ ᾆιறΆ ஓΆபᾤΆ" 
(ெதா᾿.கιபிய᾿-11)  

    விᾞᾸதினைர உபசாிᾷதᾤΆ, உறவின᾽கைள 
காᾷதᾤΆ தாᾹ ஒᾞ தைலவியிᾹ  தைலயாயᾰ 
கடைம எᾹᾠ ᾆ᾵ᾊᾰ கா᾵ᾌகிᾹறா᾽. 

இ᾿லறᾷதி᾿ கணவᾹ மைனவி இᾞவᾞΆ 
இைணᾸᾐ தாᾹ விᾞᾸேதாΆப᾿ ெசᾼய ேவᾶᾌΆ 
எᾹபைத இளᾱேகாவᾊக῀  சிலᾺபதிகாரᾷதி᾿ 
ᾗலᾺபᾌᾷதி இᾞᾰகிᾹறா᾽.அதி᾿ இ᾿லறᾷதி᾿, 

“அறேவா᾽ᾰ களிᾷதᾤΆ அᾸதண᾽ ஓΆபᾤΆ 
                ᾐறேவா᾽ᾰᾁ எதி᾽ᾷதᾤΆ ெதா᾿ேலா᾽ சிறᾺபிᾹ 
               விாிᾸெததி᾽ ேகாடᾤΆ இழᾸத எᾹைன” 

(சிலΆᾗ.71-73) 
ேகாவலᾹ ᾇ῁ᾲசியிᾹ காரணமாக இறᾸᾐ 
விᾌகிறாᾹ. இதᾹ காரணமாக தாᾹ 
இ᾿லறᾷதிᾢᾞᾸᾐ ஆιறᾰ  ேவᾶᾊய 
விᾞᾸேதாΆப᾿ எᾹᾠ ெசா᾿லᾺபᾌகிᾹற ஒᾞ 
உயாிய பᾶபிைன நாᾹ இழᾸᾐவி᾵ேடᾹ எᾹᾠ 
ᾗலΆᾗகிᾹறா῀. 
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இதᾹ ᾚலΆ கணவைன இழᾸத 
ைகΆெபᾶக῀   விᾞᾸேதாΆப᾿ எᾹᾔΆ 
அறᾷதிைன  ᾂட நிைறேவιற ᾙᾊயாத நிைலயி᾿ 
இᾞᾸதா᾽க῀ எᾹற ெசᾼதிைய அறிᾸᾐ ெகா῀ள 
ᾙᾊகிறᾐ.  
மᾠமணΆ மᾠᾺᾗ 
          கணவைன இழᾸத மகளிᾞᾰᾁ மᾠமணΆ 
நடᾸததιகான ஆதாரΆ சᾱக பாட᾿களி᾿ 
இᾞᾺபதாக ெதாியவி᾿ைல. ஒᾞ ெபᾶ ஒᾞᾙைற 
ம᾵ᾌΆ மணΆ ᾗாியலாΆ எᾹகிற ெசᾼதிையᾰ 
கᾢᾷெதாைகᾺ பாட᾿ ஒᾹᾠ ெவளிᾰ 
கா᾵ᾌகிᾹறᾐ. 

" அᾞெநறி ஆய᾽ மகளி᾽ᾰᾁ  
இᾞமணΆ ᾂᾌத᾿ இ᾿ᾢய᾿ பிᾹேற" 

   (கᾢ. பாட᾿ 114: 20 - 21) 
அரசிய᾿ காரணமாக ᾑᾐ ெசᾹறிᾞᾰகிறா᾽க῀. 
சிறᾸத கவிஞ᾽களாக இᾞᾸதிᾞᾰகிறா᾽க῀. 
ஆனாᾤΆ அவ᾽கᾦைடய நிைல உய᾽வானதாக 
இᾞᾸததாக அறிய ᾙᾊயாத நிைலயி᾿ தாᾹ 
இᾞᾸதிᾞᾰகிறா᾽க῀. ஆᾶக῀ எᾸத இடᾷதிᾤΆ 
உடᾹக᾵ைட ஏறியதாக  ெசᾼதிக῀ இ᾿ைல 
ஆனா᾿ ெபᾶக῀ மᾠமணΆ எᾹபைத தவி᾽ᾷᾐ 
உடᾹக᾵ைட ஏறி உயி᾽ ᾐறᾸத ெசᾼதிைய அறிய 
ᾙᾊகிᾹறᾐ. 
ᾙᾊᾫைர 
            சᾱக காலΆ தமிழ᾽களிᾹ ெபாιகாலΆ என 
கᾞதᾺபᾌகிறᾐ. சᾱக காலᾷதி᾿ ஆᾶகᾦᾰᾁ 
நிகராகᾺ ெபᾶக῀ மதிᾰகᾺப᾵ᾌ இᾞᾰகிறா᾽க῀ 
எᾹᾠ ஆᾼᾫகᾦΆ, க᾵ᾌைரகᾦΆ ெவளிவᾸᾐ 
ெகாᾶேட இᾞᾸதாᾤΆ உᾶைமயி᾿ கணவைன 
இழᾸத சᾱககால மகளி᾽ நிைல ᾁறிᾺபிᾌΆ 
பᾊயாக இ᾿ைல எᾹபேத உᾶைம. 
திᾞமணᾷதிιᾁ ᾙᾹபிᾞᾸேத ᾘᾲᾇᾊ, வைளய᾿ 

அணிᾸᾐ, ந᾿ உணᾫ உᾶட மகளி᾽ கணவைன 
இழᾸத பிறᾁ அைனᾷைதᾜΆ ᾐறᾸதவராகிᾹறன᾽. 
கணவᾹ இறᾸத பிᾹன᾽ தமᾰᾁ அழᾁ தᾸத 
ᾂᾸதைலᾺ ெபᾶக῀ கைளᾸதன᾽. அேதாᾌ 
நிᾹᾠ விடாம᾿ தாᾱக῀ அணிᾸதிᾞᾸᾐ அைனᾷᾐ 
அணிகலᾹகைளᾜΆ அணியாம᾿ தவி᾽ᾷதன᾽. 
கணவᾔΆ மைனவிᾜΆ இைணᾸᾐ வா῁வᾐதாᾹ 
இ᾿லறΆ. அᾐேபா᾿ கணவᾔΆ மைனவிᾜΆ 

இைணᾸᾐ தாᾹ விᾞᾸேதாΆப᾿ பᾶபி᾿ சிறᾸᾐ 
விளᾱக ேவᾶᾌΆ எᾹற சிᾸதைனகᾦΆ 
ெவளிᾺபᾌகிᾹறᾐ. ஆᾶகᾦᾰᾁ நிகராகᾺ 
ெபᾶக῀ மதிᾰகᾺபᾌவெதᾹறா᾿ சᾚகᾷதி᾿ 
அைனᾷᾐ நிக῁ᾫகᾦΆ ெபாᾐவானதாக அைமத᾿ 
ேவᾶᾌΆ அᾺேபாᾐ தாᾹ சᾚக மதிᾺᾖᾌகைள 
இழᾰகாம᾿ உய᾽ᾫ ெபற ᾙᾊᾜΆ. 
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