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ஆᾼᾫᾲ ᾆᾞᾰகΆ 
 அᾹைன, ஆᾠ, நாᾌ ஆகியவιறிιெக᾿லாΆ ெபᾶைமைய ᾙதᾹைமᾺபᾌᾷதியᾐ சᾙதாயΆ. 
தாᾼவழி சᾙதாயΆ வᾨவி ஆணாதிᾰகᾲ சᾙதாயமாக மாறியேபாᾐ மகளி᾽ᾰᾁᾺ பல க᾵ᾌᾺபாᾌக῀ 
விதிᾰகᾺப᾵டன. அᾰக᾵ᾌᾺபாᾌகளி᾿ ஒᾹᾠதாᾹ ைகΆைம ேநாᾹᾗ எᾹற அவல நிைல. இᾸத அவல 
நிைலைய சᾱக இலᾰகியᾱக῀ எᾷதᾹைமயி᾿ கᾶᾎιறᾐ எᾹபைத ᾙதᾹைம ேநாᾰகமாகᾰ ெகாᾶᾌ 
இᾸத ஆᾼᾫ அைமகிறᾐ. 
திறᾫᾲ ெசாιக῀ 

சᾱக இலᾰகியᾱக῀, ைகΆெபᾶ, ைகΆெபᾶ நிைலக῀, சᾙதாய கᾶேணா᾵டΆ. 

 
ஆᾼᾫ ᾙᾹᾔைர 

தமிழ᾽களிᾹ ெபாιகாலΆ எனᾰ 
கᾞதᾺபᾌகிᾹற சᾱக காலᾷதி᾿ ெபᾶக῀ 
உய᾽ᾫைடயவ᾽களாக இᾞᾸதிᾞᾰகிᾹறன᾽.  
ெபᾶக῀ பல ᾐைறகளி᾿ தைலசிறᾸᾐ 
விளᾱகின᾽. க᾿வி மιᾠΆ அரசியᾢ᾿ 

ேபாιறᾺப᾵டாᾤΆ, கணவைன இழᾸத 
ெபᾶகளிᾹ வா῁ᾰைக ம᾵ᾌΆ மிகᾫΆ 
ᾐயரமானதாகᾫΆ, கᾌைமயான தியாகᾱக῀ 
நிைறᾸததாகᾫΆ இᾞᾸதைத சᾱக இலᾰகியᾱக῀ 
பதிᾫ ெசᾼதிᾞᾰகிᾹறன. ஆᾶகᾦᾰᾁ நிகரான 
சம உாிைம பைடᾷதவ᾽களாக இᾞᾸதாᾤΆ 
சᾙதாயᾷதி᾿ ைகΆெபᾶக῀ மனதளவி᾿ 
பாதிᾺᾗᾰᾁ῀ளாகின᾽. அவ᾽கᾦைடய 
ெசா᾿ெலாᾶணா ᾐயரᾱகைள வᾊᾺபேத 
இῂவாᾼᾫᾰ க᾵ᾌைரயிᾹ ேநாᾰகமாᾁΆ. 
சᾱக காலᾷதி᾿ ைகΆெபᾶகᾦᾰᾁᾲ ᾇ᾵டᾺப᾵ட 
ெபய᾽க῀ 

கணவைன இழᾸᾐ வாᾌΆ ைகΆெபᾶகைளᾺ 
பிᾹவᾞமாᾠ சᾱக இலᾰகியᾱக῀ 
ᾆ᾵ᾊᾰகா᾵ᾌகிᾹறன. 

 ஆளி᾿ ெபᾶᾊ᾽ 
 ெதாᾊ கழி மகளி᾽ 
 கழிகல ெபᾶᾊ᾽ 

 கழிகல ᾙகᾍ 
 பᾊவ மகளி᾽ 
 உயவ᾿ ெபᾶᾊ᾽ 
 பᾞᾷதிᾺ ெபᾶᾊ᾽      
(பா. இைறயரசᾹ, தமிழ᾽ நாகாிக வரலாᾠ, ப.212)   

எᾹற ெபய᾽களி᾿ வழᾱகிᾜ῀ளைமைய 
நιறிைணᾜΆ ᾗறநாᾕᾠΆ பதிᾫ ெசᾼᾐ῀ளன. 
ெநசᾫᾷ ெதாழிைல ெசᾼத விதைவᾺ ெபᾶக῀ 
பᾞᾷதிᾺ ெபᾶᾊ᾽ எᾹறைழᾰகᾺப᾵டன᾽. 
விதைவᾺ ெபᾶக῀ பிைழᾰக வழி வᾁᾷதᾐ ேபா᾿ 
ெபᾞைமᾜடᾹ பதிᾫ ெசᾼᾐ῀ளᾐ நமᾐ தமி῁ᾲ 
சᾙதாயΆ. 
ைகΆெபᾶ நிைல 

சᾱககாலᾺ ெபᾶக῀ திᾞமணΆ ᾙᾊᾸத 
பிறᾁ  பிறᾸத ᾪ᾵ᾊ᾿ ெபιேறாᾞடᾹ வாழவி᾿ைல. 
கணவᾔடᾹ இைணᾸᾐ இᾹப வா῁ᾫ 
வா῁Ᾰதன᾽.  
 “விைனேய ஆடவ᾽ᾰᾁ உயிேர வாᾎத᾿ 
 மைனᾜைற மகளி᾽ᾰᾁ ஆடவ᾽ உயி᾽” 

    (ᾁᾠᾸெதாைக, பா.135) 
எᾹற நிைலᾺபா᾵ᾊ᾿ பழᾱகாலᾷதி᾿ ெபᾶக῀ 
வா῁Ᾰᾐ῀ளன᾽. மணᾸத மணாளைன இழᾸத 

ெபᾶக῀ ைகΆெபᾶக῀ எᾹᾠ அைழᾰகᾺப᾵டன᾽.  
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இᾺெபᾶக῀ ைகΆைம ேநாᾹᾗ ேநாιᾠ தமᾐ 
வா῁ᾰைகையᾰ கழிᾷதன᾽ எᾹᾠ சᾱக 
இலᾰகியᾱக῀ ᾁறிᾺபிᾌகிᾹறன. ைகΆைம 
ேநாᾹபிᾹ ெகாᾌைமையᾰ கᾶᾎιற கᾌᾸேதா᾵ 
கரᾪரனா᾽ எᾹற ᾗலவ᾽,  
 "கᾞᾱகᾶ தாᾰகைல ெபᾞΆ பிறிᾐ உιறனᾰ 

ைகΆைம உᾼயாᾰ காம᾽ மᾸதி 
க᾿லா வᾹபற῁ கிைள ᾙத᾿ ேச᾽ᾷதி 
ஓᾱᾁ வைர அᾌᾰகᾷᾐᾺ பாᾼᾸᾐ உயி᾽ ெசᾁᾰᾁΆ” 

(ᾁᾠᾸெதாைக,பா.69) 
காிய கᾶைணᾜைடய தாவிᾷ திாிᾜΆ ஆᾶ 
ᾁரᾱᾁ(கᾌவᾹ)இறᾸதᾐ. அதனா᾿ ைகΆைம 
நிைல ெகாᾶᾌ வா῁வைத விᾞΆபாத ெபᾶ 
ᾁரᾱᾁ (மᾸதி), இᾹᾔΆ மரᾷᾐᾰᾁ மரΆ தாவᾰ 

ᾂட கιᾠᾰெகா῀ளாத தᾹ சிᾠ  ᾁ᾵ᾊைய(பற῁) 
தᾹ  உறவினாிடΆ ஒᾺபைடᾷᾐவி᾵ᾌ ஓᾱகி 
உய᾽Ᾰத மைல உᾲசியிᾢᾞᾸᾐ பாᾼᾸᾐ உயி᾽ 
ᾐறᾸதᾐ எᾹᾠ ᾂᾠகிᾹறா᾽. அᾹைறய 
காலக᾵டᾷதி᾿ கணவைன இழᾸத ெபᾶக῀ பᾌΆ 
ᾐயரᾷைத சᾙதாயᾷதி᾿ உ῀ள மᾰக῀ உணர 
ேவᾶᾌΆ; விழிᾺᾗண᾽ᾫ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹற 

ேநாᾰகி᾿ ᾗலவ᾽ இᾺபாடைல ᾗைனᾸᾐ῀ளா᾽. 

சᾙதாய அவலᾷைத, ைகΆைம ேநாᾹபிᾹ 

ᾐᾹபியைல ஆᾶ, ெபᾶ ᾁரᾱᾁகைளᾰ ெகாᾶᾌ 

சிᾷதாிᾷᾐ῀ளா᾽. 
 கᾌைமயான ேநாᾹபிᾹ காரணமாகᾷ தாᾹ 
கணவᾹ இறᾸத பிᾹன᾽ உயி᾽ வாழ ெபᾶக῀ 
விᾞΆபவி᾿ைல. கணவᾔடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ தᾱக῀ 
உயிைரᾷ ᾐறᾸᾐ῀ளன᾽ எᾹᾠ ஊகிᾰக ᾙᾊகிᾹறᾐ. 
இதைன ᾘதᾺபாᾶᾊயᾹ மைனவியிᾹ ᾂιறிᾹ 
ᾚலΆ அறிᾸᾐ ெகா῀ளᾙᾊகிறᾐ. ᾘதᾺபாᾶᾊயᾹ 

இறᾸதாᾹ. அவனᾐ மைனவி ெபᾞᾱேகாᾺெபᾶᾌ 

ெபᾞᾸᾐயᾞιறா῀. தᾹ கணவᾹ இறᾸத பிᾹன᾽ 

உயி᾽வா῁வதா? எᾹᾠ கᾞதி தீᾺபாᾼᾸᾐ 

உயி᾽விடᾷ ᾐணிᾸதா῀. அᾺேபாᾐ ைகΆைமᾷ 

ᾐய᾽ எᾷதᾹைமயᾐ எᾹபைத, 
‘‘அணி᾿வாிᾰ ெகாᾌᾱகாᾼ வா῀ேபா῁Ᾰதி᾵ட 
கா῁ேபா᾿ ந᾿விள᾽ நᾠெநᾼ தீᾶடாᾐ 
அைடஇைடᾰ கிடᾸத ைகபிழி பᾶடΆ 
ெவ῀எ᾵ சாᾸெதாᾌ ᾗளிᾺெபᾼᾐ அ᾵ட 
ேவைள ெவᾸைத வ᾿சி ஆக 
பரι ெபᾼப῀ளிᾺ பாᾼஇᾹᾠ வதிᾜΆ 

உயவ᾿ ெபᾶᾊேரΆ அ᾿ேலΆமாேதா 
ெபᾞᾱகா᾵ᾌᾺ பᾶணிய கᾞᾱேகா᾵ᾌ ஈமΆ 
ᾒமᾰᾁ அாிதாᾁகதி᾿ல. எமᾰᾁ எΆ 
ெபᾞᾸேதா᾵ கணவᾹ மாᾼᾸெதன’ 

(ᾗறநாᾕᾠ, பா.246) 

எᾹᾠ எᾌᾷᾐைரᾰகிᾹறா῀. பᾶபி᾿ ேமΆப᾵ட 

சாᾹறவ᾽கேள! “ேபாகாேத” எᾹᾠ ெசா᾿ᾢ எᾹ 
கணவᾔடᾹ நாᾹ ெச᾿வைதᾲ ᾇ῁Ᾰᾐெகாᾶᾌ 
தᾌᾰᾁΆ ெபா᾿லாத சாᾹேறாேர! 

 ெநᾼ ேச᾽ᾰகாம᾿, அாிᾸத ெவ῀ளாிᾰகாᾼ 
விைத ேபா᾿ ேதாᾹᾠΆ ைகᾺபிᾊ அளᾫ 
அாிசிைய இைலயி᾿ இ᾵ᾌ  

 ெவ῀ைள-எ῀ சாᾸᾐ ேச᾽ᾷᾐᾺ ᾗளி ஊιறி 
ெவᾸத ேசாιைற ம᾵ᾌΆ 
உᾶᾌெகாᾶᾌΆ,  

 பரᾺபிய பர᾿-கιகைளᾺ பாயாᾰகிᾺ 
பᾌᾷᾐᾰெகாᾶᾌΆ  

 வாᾨΆ ‘உயவ᾿ ெபᾶᾊ᾽’ (உᾼய-வ᾿ல-

ெபᾶᾊ᾽) நாᾹ இ᾿ைல. 
எ᾿லாᾞᾰᾁΆ இடΆ ெகாᾌᾰᾁΆ ெபᾞᾱகா᾵ᾊ᾿  
எᾹ ெபᾞᾸேதாளி᾿ இᾹபΆ தᾸத கணவᾹ 
மாᾼᾸᾐ  எாிᾜΆ ஈமᾷ தீ உᾱகᾦᾰᾁ 
ெநᾞᾱᾁவதιᾁ அாிதாக இᾞᾰக᾵ᾌΆ. எனᾰᾁ 
அᾐ  அᾞΆேப இ᾿லாம᾿ ᾙᾨᾐமாக 
மல᾽ᾸதிᾞᾰᾁΆ ᾁᾦைமயான தாமைரᾺ 
ெபாᾼைகᾜΆ, ஈமᾷ தீᾜΆ ஒᾹᾠதாᾹ. நாᾹ ஈமᾷ 
தாமைரயி᾿ ᾁளிᾰகிேறᾹ எᾹᾠ ᾂறி உயிைர 
மாᾼᾰகிறா῀. 

பாயிᾹறிᾺ பᾌᾷத᾿, ைகையᾷ 

தைலயைணயாக ைவᾷᾐᾰ ெகா῀ள᾿, ெவ῀ைள 

எ῀ ேச᾽ᾷத ᾗளி ேசாιைற உᾶண᾿, உᾺபி᾿லா 
ேவைளᾰ கிைர உணைவ உᾶண᾿ எனᾺ 
ப᾿ேவᾠ ᾐᾹபᾱகைளᾰ ைகΆெபᾶக῀ 
அᾔபவிᾷᾐ῀ளன᾽. இᾰெகாᾊயநிைலயி᾿ தᾹனா᾿ 
வாழ இயலாᾐ எᾹபைத ᾘதᾺபாᾶᾊயᾹ மைனவி  
ெபᾞᾱேகாᾺெபᾶᾊᾹ பாட᾿ ெதளிᾫᾠᾷᾐகிᾹறᾐ. 
அரசி ᾙத᾿ சாதாரண நிைலயி᾿ உ῀ள ெபᾶகᾦᾰᾁΆ 
ைகΆைம விரதΆ ெபᾞΆ ᾐᾹபᾷதிιᾁ உாியதாகேவ 
இᾞᾸதிᾞᾰகிᾹறᾐ. இᾸநிைல மாறேவᾶᾌΆ எᾹற 
ேநாᾰகி᾿ தாᾹ இᾺபாட᾿ பாடᾺப᾵ᾌ῀ளᾐ 
எᾹபைத உணரᾙᾊகிᾹறᾐ. 
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ைகΆைம ேநாᾹபிᾹ ெகாᾊய நிைல 
கணவᾹ இᾞᾸதேபாᾐ இᾹபᾙடᾹ 

வா῁Ᾰத ெபᾶக῀ கணவᾹ இறᾸத பிᾹன᾽ 
அைனᾷᾐ இᾹபᾱகைளᾜΆ ᾐறᾸᾐ வா῁Ᾰதன᾽. 
இᾹபநிைலைய இழᾸத ெபᾶக῀ ᾚᾹᾠ 
விதமான ᾐᾹபᾷதிιᾁ ஆ᾵ப᾵ᾌ῀ளன᾽. அைவ, 

1. ஒᾺபைன கைளத᾿ 
2. ந᾿ உணᾫ  நிᾰᾁத᾿ 
3. பழᾰக வழᾰகΆ நீᾰக᾿ 

என ᾚᾹᾠ வைகயான ᾐᾹபᾷதிιᾁ 
ஆளாகிᾜ῀ளன᾽. 

1. ஒᾺபைன கைளத᾿ 
 பழᾱகாலᾷதி᾿ கணவைன இழᾸத 
ெபᾶக῀, தᾱகைள ஒᾺபைன ெசᾼᾐ 

ெகா῀ளᾰᾂடாᾐ. அழகிழᾸᾐ காணᾺபட 

ேவᾶᾌΆ. கணவைன இழᾸᾐ வாᾨΆ ெபᾶக῀ 
மᾱகலᾺ ெபாᾞ῀கைள நீᾰகி வாழ ேவᾶᾌΆ  

 வைளய᾿க῀ கைளத᾿ 
 அணிகலᾹக῀ கைளத᾿ 
 ᾂᾸத᾿ ஒᾺபைன கைளத᾿ 

ேபாᾹற க᾵ᾌᾺபாᾌகைளᾰ ைகΆெபᾶகᾦᾰᾁ 
சᾙதாயΆ விதிᾷதிᾞᾸதᾐ. 

‘‘வாைழᾺ ᾘவிᾹ வைளᾙறி சிதற’’ 
(ᾗறΆ., 237:10-12) 

‘‘ெதாᾊகழி மகளிாிᾹ ெதா᾿கவிᾹ வாᾊ” 
    (ᾗறΆ., 238:5-7) 

எᾹற ᾗறநாᾕιᾠᾺ பாட᾿ வாிக῀ கணவைன 
இழᾸத ெபᾶக῀ வைளய᾿க῀ அணியᾰᾂடாᾐ 
எᾹற கா᾵சிையᾺ ᾗலᾺபᾌᾷᾐகிᾹறன. 
ெவளிமாᾹ எᾹற மᾹனᾹ இறᾰக அவᾔைடய 
உாிைம மகளி᾽ தᾱக῀ ைககளி᾿ அணிᾸதிᾞᾸத 
வைளய᾿கைள உைடᾷெதறிᾸதன᾽. இதனா᾿ 
அவ᾽களᾐ ைககளிᾹ அழᾁ ᾁைறᾸᾐ பா᾽Ὰபதιᾁ 
ெவᾠைமயாகᾰ கா᾵சியளிᾷதன எᾹᾠ 
ெபᾞᾴசிᾷதிரனா᾽ ᾁறிᾺபிᾌகிᾹறா᾽. 
அணிகலᾹக῀ கைளத᾿ 
 மணாளᾔடᾹ வாᾨΆ மᾱைகேய ப᾿ேவᾠ 
அணிகலᾹகைள அணிᾸᾐ அழᾁடᾹ மிளிர 
ேவᾶᾌΆ. கணவைன இழᾸத மகளி᾽ 
அணிகலᾹகைள அணித᾿ ᾂடாᾐ. அதைனᾷ 

ᾐறᾰகேவᾶᾌΆ. காிகா᾿ ெபᾞவளᾷதாᾹ மைறᾸதாᾹ. 

 அவனா᾿ ஆதாிᾰகᾺெபιற அைனவᾞΆ 
வᾞᾸதின᾽. அவனᾐ உாிைம மகளி᾽ தாᾱக῀ 
அணிᾸதிᾞᾸத அைனᾷᾐ அணிகலᾹகைளᾜΆ கைளᾸᾐ 
ெபᾞᾸ ᾐயᾞιறன᾽. இதைன அவனᾐ இறᾺபிைனᾰ 

கᾶᾌ கலᾱகிய கᾞᾱᾁழலாதனா᾽ எᾔΆ ᾗலவ᾽, 
‘‘ᾘ வா᾵ ேகாவல᾽ ᾘᾫடᾹ உதிரᾰ 
ெகாᾼᾐ க᾵ᾌஅழிᾷத ேவᾱைகயிᾹ 
ெம᾿ᾢய᾿ மகளிᾞΆ இைழ கைளᾸதனேர 

    (ᾗறΆ., 224:15-17) 
எᾹᾠ பாᾌகிᾹறா᾽. அᾹைறய சᾙதாயᾷதிᾢᾞᾸத 
அைனᾷᾐᾷதரᾺப᾵ட ைகΆெபᾶகᾦᾰᾁΆ 
வᾁᾰகᾺப᾵ட வைரயைறயாᾁΆ. 

ᾂᾸத᾿ கைளத᾿ 
மᾱைகᾰᾁ ᾂᾌத᾿ அழகிைனᾷ தᾞவᾐ 

ᾂᾸத᾿. அைத மயிᾢᾹ ேதாைகᾰᾁΆ 

கா᾽ேமகᾷதிιᾁΆ ஒᾺபி᾵ᾌᾰ ᾂᾠவ᾽. ᾂᾸதைல 
அகிιᾗைகᾝ᾵ᾊᾜΆ வாசைனᾷ திரவியᾱகைளᾺ 
ᾘசிᾜΆ அழᾁபᾌᾷᾐவ᾽. மிகᾲ சிறᾺபாக ஒᾺபைன 

ெசᾼᾐ அழᾁபᾌᾷᾐவ᾽. இதைன ஐΆபா᾿, சி᾿ைலᾱ 
ᾂᾸத᾿ எᾹெற᾿லாΆ சᾱக இலᾰகியᾱக῀ 
வᾞணிᾰகிᾹறன. இைவயைனᾷᾐΆ கணவ᾽ 
உயிᾞடᾹ இᾞᾰகிᾹற காலΆ வைரயி᾿ 
அழᾁᾺபᾌᾷதிᾰ ெகா῀ளலாΆ. கணவ᾽ 
இறᾸதபிᾹன᾽ திரவியᾱகளா᾿ ெபᾶக῀ தΆ 
ᾂᾸதைல அழᾁபᾌᾷᾐவதி᾿ைல. மாறாகᾰ 

ᾂᾸதைல ᾁைறᾷᾐᾰ ெகாᾶᾊᾞᾰகிᾹறன᾽.  

ெபᾶகᾦᾰᾁ அழᾁ தᾞவᾐ ᾂᾸத᾿. 
அᾰᾂᾸதᾢேலதாᾹ ெபᾶக῀ மலரணிᾸᾐ மகி῁Ᾰதன᾽. 
கணவᾹ இறᾸᾐ படேவ தமᾰᾁ அழᾁ தᾸத 
ᾂᾸதைலᾺ ெபᾶக῀ கைளᾸதா᾽க῀. பாᾶᾊயᾹ 
தைலயாலᾱ கானᾷᾐᾲ ெசᾞெவᾹற 
ெநᾌᾴெசழியைனᾰ க᾿லாடனா᾽ பாᾊயேபாᾐ, 

‘‘ெமᾼΆ மறᾸᾐ ப᾵ட வைரயாᾺ ᾘச᾿ 
ஒ῀ᾒத᾿ மகளி᾽ ைகΆைமᾂர 
அவி᾽ அற᾿ கᾌᾰᾁΆ அΆெமᾹ 
ᾁைவ இᾞᾱ ᾂᾸத᾿ ெகாᾼத᾿ கᾶேட” 

      (ᾗறΆ. 25:10-14) 
ைகΆைம ெபᾶக῀ தΆ ᾂᾸதைல நீᾰகிய ெசᾼதிையᾺ 
ᾗறநாᾕιறி᾿ நாᾹᾁ பாட᾿க῀ எᾌᾷᾐ 
இயΆᾗகிᾹறன(ᾗறΆ. 25, 250, 261, 280). 

திᾞமணᾷதிιᾁ ᾙᾹᾗΆ, திᾞமணநிைலயிᾤΆ, 

ெபᾶக῀ ᾘᾲᾇᾊயிᾞᾰகிᾹறன᾽.  
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ைகΆைமயி᾿ ᾂᾸத᾿ நீᾰகᾷᾐடᾹ மல᾽ 
நீᾰகᾙΆ இய᾿பாகேவ நிக῁Ᾰᾐ῀ளᾐ. இᾐ 
பழᾸதமிழகᾷதிᾹ சᾙதாய நிைலையᾜΆ 
ெபᾶகளிᾹ ெபᾞᾸᾐயைரᾜΆ விளᾰᾁவதாக 
உ῀ளᾐ. 

2. ந᾿ உணᾫ நீᾰᾁத᾿ 
தாளிᾺᾗடᾹ ᾂᾊய ந᾿ல ெகாᾨவிய 

ᾆைவᾜடனான அᾊசிைலᾷ தவி᾽ᾷᾐ நᾠ 
ெநᾼயிᾹறி நீ̓ ᾲேசாιைறᾜΆ ᾗளிᾂ᾵டᾺப᾵ட 
ேவைளᾰ கீைரயிைனᾜΆ உணவாகᾰ 
ெகாᾶᾊᾞᾰகிᾹறன᾽. இᾹᾔΆ சில᾽ அῂவிடᾷᾐ 
உᾶடான ᾗ᾿லாிசியிைனேய தΆ உணவாக 
உ᾵ெகாᾶடன᾽. 

‘‘ᾁᾼᾁர᾿ மᾢᾸத ெகாᾨᾸᾐைவ அᾊசி᾿ 
 இரவல᾽ᾷ தᾌᾷத வாயி᾿, ᾗரவல᾽ 

கᾶணீ᾽ᾷ தᾌᾷத தᾶநᾠΆ பᾸத᾽ 
ᾂᾸத᾿ ெகாᾼᾐ ᾁᾠᾸெதாᾊ நீᾰகி 
அ᾿ᾢ உணவிᾹ மனைவிெயாᾌ இனிேய 
ᾗ᾿ெலᾹறைனயா᾿ வளΆ ெகᾨதிᾞநக᾽ 
வாᾹேசாᾠ ெகாᾶᾌ தீΆபா᾿ ேவᾶᾌΆ 
ᾙனிᾸதைலᾺ ᾗத᾿வ᾽ தᾸைத 
தனிᾷதைலᾺ ெபᾞᾱகாᾌ ᾙᾹனிய” 

       (ᾗறΆ. 250:3-4) 
எᾹற தாயᾱகᾶணியாாிᾹ பாட᾿ 
ெதளிᾫᾠᾷᾐகிᾹறᾐ. 

நீ᾽ᾲேசாேறா, ᾗ᾿லாிசிᾲேசாேறா 
எᾐவாயிᾔΆ அதைன கணவைன இழᾸத மகளி᾽ 
ᾙைறயான ேநரᾷதி᾿ உᾶடா᾽களா? எனி᾿ 

இ᾿ைல எனலாΆ. ேநரᾸதவறி உᾶᾎΆ நிைல 
கணவைன இழᾸத பிறேக உᾞவாᾰகᾺ 
ப᾵ᾊᾞᾰகிᾹறᾐ. 

“ெபᾞவளᾰ ெகாᾨநᾹ மாᾼᾸெதனᾺ,  
ெபாᾨᾐ மᾠᾷᾐ, 

இᾹனா ைவக᾿ உᾶᾎΆ 
அ᾿ᾢᾺ பᾌஉΆ ᾗ᾿ ஆயினேவ” 

(ᾗறநாᾕᾠ, பா. 248) 
எᾹᾠ ஒᾰᾂ᾽ மாசாᾷதனா᾽ கணவைன இழᾸத 
ெபᾶெணாᾞᾷதியிᾹ நிைலயிைன எᾌᾷᾐᾰ 
கா᾵ᾌகிᾹறா᾽. அᾠᾆைவ உணᾫ எᾹபᾐ 

ைகΆெபᾶகᾦᾰᾁ மᾠᾰகᾺப᾵ட தᾶடைனயாᾁΆ. 
இேத ᾇழ᾿ மைனவிைய இழᾸத ஆணிιᾁ ᾆைவ 
உணᾫ மᾠᾰகᾺப᾵டதாக எῂவித சாᾹᾠΆ இ᾿ைல. 

3. பழᾰக வழᾰகΆ நீᾰக᾿ 

 கணவைன இழᾸத ெபᾶகளிᾹ நைட, 
உைட பாவைனகளி᾿ பல மாιறᾱகைள 
இᾲசᾙதாயΆ உᾞவாᾰகியᾐ. அΆமாιறᾱக῀ 

யாெதனிᾹ, 

 ந᾿ல ஆைட, அணிகலᾹக῀ அணிய தைட 
 ᾂᾸதைல அலᾱகாிᾰகᾷ தைட 
 ᾂᾸதᾢ᾿ ᾘᾲᾂட தைட 
 தனியாக ெவளியி᾿ ெசᾹᾠவரᾷ தைட 
 ᾆைவ உணவிιᾁᾷ தைட 
 மᾱகல நிக῁ᾲசிகளி᾿ கலᾸᾐ ெகா῀ளᾷ 

தைட 
 ெநιறியி᾿ திலகமி᾵ᾌᾰ ெகா῀ளᾷ தைட 
 ᾚைலயி᾿ ᾙடᾱகிᾰ கிடᾷத᾿ 

எனᾺ ப᾿ேவᾠ தைடகைளᾜΆ மாιறᾱகைளᾜΆ 
சᾙதாயΆ ைகΆெபᾶகᾦᾰᾁ விதிᾷᾐ῀ளᾐ.  

"எைன மணᾸதா᾽ இறᾸதா᾽, எᾹ ᾁιறம᾿ல; 
இறᾸதᾫடᾹ மᾱகல நாᾶ ந᾿லாைடக῀ 
ᾗைனமல᾽ ᾁᾱᾁம அணிக῀ ேபாவᾐᾶᾌ 
ெபாᾹᾔடᾤΆ இᾹᾔயிᾞΆ ேபானᾐᾶேட” 
(பாரதிதாசᾹ கவிைதக῀, ெதாᾁதி – 1, பᾰ. 73 – 74) 

எᾹᾠ பாரதிதாசᾹ ைகΆெபᾶ ெகாᾌைமகைள 
எᾌᾷᾐைரᾷᾐ῀ளா᾽. இᾸநிைல மாற 

ேவᾶᾌெமனி᾿ “மரᾗகைள உைடᾺபᾐ ம᾵ᾌΆ 
ᾗᾐைமய᾿ல. பைழய மரᾗகைள உைடᾰக 

ேவᾶᾌெமᾹறா᾿, அைதᾰகா᾵ᾊᾤΆ ஓ᾽ அழகான 

நᾹைமைய, ேமᾹைமையᾰ கா᾵ᾊனா᾿தாᾹ மரᾗகைள 

உைடᾷெதறிᾸத பலᾹ ᾙᾨைமயாகᾰ கிைடᾰகிறᾐ” 
என மாᾔடᾷதிᾹ மகரᾸதᾱக῀ எᾹற ᾓᾢᾹ 
ᾙᾹᾔைரயி᾿ இராஜΆ கிᾞῃணᾹ ᾁறிᾺபிᾌவைதᾺ 
ேபாᾹᾠ ஓரளᾫ இᾰெகாᾌைமகளிᾢᾞᾸᾐ விᾌபட 
ᾙᾊᾜΆ. பாரதிதாசᾹ ேபாᾹற விழிᾺᾗண᾽ᾫ 
இயᾰகவாதிகளா᾿ ைகΆெபᾶ ேகாலΆ எᾹற 
க᾵ᾌகளிᾢᾞᾸᾐ இᾹைறய ெபᾶக῀ விᾌபட 
ᾙᾊᾸதᾐ. 

 சᾱக காலᾷதி᾿ அῂைவயா᾽, அ῀ᾧ᾽ 
நᾹᾙ᾿ைலயா᾽, ஆதி மᾸதியா᾽, ஒᾰᾂ᾽ மாசாᾷதியா᾽, 

காᾰைகᾺபாᾊனியா᾽ (நᾲெச῀ைளயா᾽), 

நᾰகᾶைணயா᾽, ᾘᾱகᾎᾷதிைரயா᾽, ெவᾶணிᾰ 

ᾁயᾷதியா᾽ என 150ᾰᾁΆ ேமιப᾵ட ெபᾶபாι 

ᾗலவ᾽க῀ வா῁ᾸதிᾞᾰகிᾹறன᾽. ஆᾶகᾦᾰᾁ 

நிகராக விளᾱகின᾽.  
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மᾹனᾹ தவᾠ ெசᾼதவழி 
இᾊᾷᾐைரᾷᾐ῀ளன᾽. ஆயிᾔΆ, ைகΆெபᾶ 
ெகாᾌைமைய அவ᾽கᾦΆ அᾔபவிᾷதிᾞᾰகᾰ 
ᾂᾌΆ. ஆᾶகᾦᾰᾁ நிகரான ஆιறைலᾺ 
ெபιறிᾞᾺபிᾔΆ சᾙதாயΆ ெகாᾌᾷத ைகΆெபᾶ 
எᾹற தைளயிᾢᾞᾸᾐ விᾌபடவி᾿ைல.  

 ைகΆெபᾶ ெகாᾌைமைய எதி᾽ᾰகᾫΆ, 
விழிᾺᾗண᾽ᾫ ஏιபᾌᾷத ேவᾶᾌΆ எᾹற 
எᾶணᾷதி᾿ தாᾹ சᾱக காலᾺ ᾗலவ᾽க῀, தᾱக῀ 
கᾞᾷᾐᾰகைளᾺ பாட᾿க῀ ᾚலΆ பதிᾫ 
ெசᾼᾐ῀ளன᾽ எனலாΆ. ஒᾞ பைடᾺபாளᾹ 
சᾙதாயᾷதிιᾁᾷ தΆமா᾿ ᾙᾊᾸத கᾞᾷைத 
மᾰகᾦᾰᾁᾰ ெகாᾶᾌெச᾿ᾤΆ ேநாᾰகி᾿ ந᾿ல 
பல சிᾸதைனகைள ᾙᾹைவᾺபவராக 
விளᾱᾁவாᾹ. அᾸத ேநாᾰகி᾿ தாᾹ சᾱக காலᾺ 
ᾗலவ᾽கᾦΆ ெசய᾿ப᾵ᾌ῀ளன᾽ எᾹபைத 
உணரᾙᾊகிᾹறᾐ. இᾸதᾺ பாட᾿கைளᾺ 

பᾊᾺபதᾹ ᾚலΆ இᾲசᾙதாயΆ மாறாதா? எᾹற 

எᾶண ஓ᾵டᾷதி᾿ பைடᾷதிᾞᾰகலாΆ. சᾱக 
இலᾰகியᾱகளி᾿ நιறிைணᾜΆ ᾗறநாᾕᾠ 
ம᾵ᾌேம ைகΆெபᾶ பιறிய கᾞᾷᾐᾰகைளᾺ 
பதிᾫ ெசᾼᾐ῀ளன. 
ஆᾼᾫ ᾙᾊᾫைர 
 தமி῁ சᾙதாயᾷதி᾿ கணவைன இழᾸத 
மகளி᾽ விதைவ எᾹறைழᾰகᾺப᾵டன᾽. விதைவ 

எᾹபதி᾿ ᾂட ெபா᾵ᾌ (ᾗ῀ளி) இ᾿ைல எᾹறன᾽. 
ஆனா᾿ ைகΆெபᾶ எனᾰ ᾂᾠகிᾹறேபாᾐ இᾞ 
ெபா᾵ᾌ இᾞᾰகிᾹறᾐ எᾹற ᾂιᾠ ஆᾠத᾿ 
உைடயாதாக உ῀ளᾐ. கணவᾹ இறᾸத பிறᾁ 
ெபᾶக῀ வாᾨΆ ெநறி கᾌைமயான விதிகᾦᾰᾁ 
உ᾵ப᾵டதாᾼ இᾞᾸதிᾞᾰகிᾹறᾐ. காலᾺேபாᾰகி᾿ 

ᾙᾨைமயான மாιறᾷதிைன அைடᾸதிᾞᾰகிᾹறᾐ. 

இᾞᾺபᾔΆ ᾙιறிᾤமாக மாறிவிடவி᾿ைல.  சᾱக 
காலᾷதி᾿ ைகΆெபᾶேநாᾹᾗ ெபᾶணிιᾁ 
ஆᾠத᾿ அளிᾺபதாக அைமயவி᾿ைல.  
 தாᾼவழிᾲ சᾙதாயᾷதிᾢᾞᾸᾐ ஆணாதிᾰகᾲ 
சᾙதாயமாக மாறᾷ ெதடᾱகியᾐΆ ெபᾶகᾦᾰᾁᾰ 
க᾵ᾌᾺபாᾌக῀ விதிᾰகᾺப᾵டன. அᾹᾗ, 
அரவைணᾺᾗ எᾹற எᾐᾫΆ இᾹறி ெபᾶக῀ 
தᾱக῀ வா῁நாைளᾰ கழிᾷᾐ῀ளன᾽.  

ஆணாதிᾰகᾲ சᾙதாயᾷைத எதி᾽ᾷᾐ ெபᾶணா᾿ 
தனிᾷᾐ இயᾱக ᾙᾊயவி᾿ைல. ஆைணேய 

சா᾽Ᾰதவளாகᾰ க᾵டைமᾰகᾺப᾵டா῀. ைகΆைம 
ேநாᾹைப கைடபிᾊᾰக ᾙᾊயாᾐ எᾹற நிைலᾰᾁ 
வᾸதேபாᾐ உடᾹக᾵ைட ஏᾠகிᾹறா῀. தᾱகளᾐ 
எதி᾽Ὰபிைனᾷ ெதாிவிᾰᾁΆ கᾞவியாக 
உடᾹக᾵ைட ஏᾠவைத பயᾹபᾌᾷதி உ῀ளன᾽. 
மைனவி இறᾸதᾫடᾹ கணவᾹ ைகΆெபᾶ ேபா᾿ 
வாழேவᾶᾌΆ எᾹற ேகா᾵பா᾵ைட 
வைரயᾠᾰகவி᾿ைல. ஆனா᾿, நΆ சᾙதாயΆ 
மதி᾿ேம᾿ ᾘைனயாக வாᾨΆ நிைலᾺபா᾵ைட 
ைகΆெபᾶகᾦᾰᾁ உᾞவாᾰகிᾜ῀ளᾐ எᾹபைத 
மᾠᾰகᾙᾊயாᾐ. 

ஒᾞ ைக த᾵ᾊனா᾿ ஓைச வராᾐ. இᾞ 

ைகைய ேச᾽ᾷᾐᾷ த᾵ᾊனா᾿ தாᾹ ஓைச வᾞΆ. 

அைதᾺேபால, ைகΆெபᾶ மᾠமணΆ எᾹபᾐ 

ஆᾎΆ ெபᾶᾎΆ மனΆ ஒᾺப நிகழேவᾶᾌΆ. 
சᾙதாய க᾵ᾌகᾦᾰᾁᾷ தைலவணᾱகி 
ஒᾐᾱகிᾺேபாᾁΆ ெபᾶணினᾷதிᾹ 
நாடᾷᾐᾊபபிைன உண᾽Ᾰᾐ தᾸைத ெபாியா᾽, 

திᾞ.வி.க, பாரதிதாசᾹ ேபாᾹற பᾁᾷதறிᾫ 
பகலவ᾽களாக ஓரளᾫ ைகΆெபᾶ நிைல 
மாறிᾜ῀ளᾐ.  
ᾐைண ᾓιப᾵ᾊய᾿ 

1. இைறயரசᾹ, பா., தமிழ᾽ நாகாிக வரலாᾠ, 

ᾘΆᾗகா᾽ பதிᾺபகΆ, ெசᾹைன, ᾙதι 

பதிᾺᾗ 1993 

2. கிᾞῃணᾹ, ᾙைனவ᾽ வ., 

https://iniyavaikatral.in 
3. சᾱக இலᾰகியΆ, TVA_BOK_0025487_சᾱக_ 

இலᾰகியΆ.pdf 

4. பாரதிதாசᾹ கவிைதக῀, 

https://www.tamilvu.org/ta/library-l9210-

html-l92100in-146402 

 

 

 

                                           Boomi International Research Journal of Tamil                      SPBIRJT260003      I P.17
 


