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ஆᾼᾫᾲ ᾆᾞᾰகΆ 

“ைகΆெபᾶக῀ அᾹᾠΆ இᾹᾠΆ" எᾹற இᾰக᾵ᾌைரயி᾿, சᾱக காலΆ ᾙத᾿ தιகாலΆ வைர 

ைகΆெபᾶகளிᾹ சᾚக நிைல, வா῁ᾰைகᾲ ᾇழ᾿ மιᾠΆ அவ᾽கᾦᾰᾁᾰ கிைடᾷத உாிைமக῀ 

ஆகியவιைறᾜΆ, அரᾆ அவ᾽கᾦᾰᾁ ெசᾼத நலᾷதி᾵டᾱக῀ பιறிᾜΆ, ஒᾌᾰகᾺப᾵ட நிைலயிᾢᾞᾸத 

ைகΆெபᾶக῀ இᾹᾠ பல ᾐைறகளி᾿ ᾙᾹேனறி வᾸதாᾤΆ, சᾚகᾺ பா᾽ைவ மιᾠΆ சில மரᾗசா᾽Ᾰத 

தைடக῀ இᾹᾔΆ ᾙᾨைமயாக நீᾱகவி᾿ைல எᾹபᾐΆ கᾶடறியᾺபᾌகிறᾐ. எனேவ, ைகΆெபᾶகளிᾹ 

ᾙᾨைமயான ᾙᾹேனιறᾷதிιᾁΆ, அவ᾽களிᾹ நிைல ேமΆபᾌவதιᾁΆ சᾚக அᾰகைறᾜΆ சமᾷᾐவ 

மனᾺபாᾹைமᾜΆ அவசியΆ எᾹபைத இῂவாᾼᾫ வᾢᾜᾠᾷᾐகிறᾐ. 
திறᾫᾲெசாιக῀    

ைகΆெபᾶ, உடᾹக᾵ைட, மᾠமணΆ, சᾚகᾲ சிᾰக᾿, பாᾢன சமᾷᾐவமிᾹைம, அரᾆᾷ தி᾵டᾱக῀, 

விழிᾺᾗண᾽ᾫ, ஆளி᾿ ெபᾶᾊ᾽, கழிகல மகளி᾽, ெதாᾊகழி மகளி᾽ 

 
ᾙᾹᾔைர  
 கணவைன இழᾸத ெபᾶகைள 
ைகΆெபᾶக῀, விதைவக῀ எᾹᾠ 

அைழᾰகிேறாΆ. ைகΆெபᾶகளிᾹ வா῁ᾰைக 
எᾹபᾐ ெவᾠΆ தனிᾺப᾵ட இழᾺபிᾹ கைத 
ம᾵ᾌம᾿ல; அᾐ சᾚகᾷதிᾹ ஆணாதிᾰகᾰ 
க᾵டைமᾺᾗகைளᾜΆ பாᾢனᾺ பாᾁபாᾌகைளᾜΆ 
ெவளிᾺபᾌᾷᾐΆ ஒᾞ சᾚக வரலாறாᾁΆ. 

கணவைன இழᾸத ெபᾶ, தᾹ அைடயாளΆ, 
ᾆதᾸதிரΆ மιᾠΆ சᾚக அᾱகீகாரᾷதிιகாகᾺ 
ேபாராட ேவᾶᾊய நிைல பல காலᾱகளாக 
இᾞᾸᾐ வᾸᾐ῀ளᾐ எᾹபᾐ நாΆ அறிᾸதேத. 
தமி῁ᾲ சᾚகᾷதிᾤΆ உலகிᾹ பல சᾚகᾱகளிᾤΆ 
ைகΆெபᾶக῀ ப᾿ேவᾠ க᾵ᾌᾺபாᾌக῀, 
அவமதிᾺᾗக῀ மιᾠΆ ஒᾐᾰᾁத᾿கᾦᾰᾁ 
உ῀ளாᾰகᾺப᾵டன᾽. அவ᾽களிᾹ உைட, உணᾫ, 
சᾚகᾺ பᾱேகιᾗ மιᾠΆ மᾠமணΆ 

ேபாᾹறவιறி᾿ ᾂட சᾚகᾷ தைடக῀ 
விதிᾰகᾺப᾵டன. 

ஒᾞ ஆᾶ தனᾐ மைனவிைய இழᾸதா᾿ 
சாதாரண வா῁ᾰைகையᾷ ெதாடர 
அᾔமதிᾰகᾺபᾌகிறாᾹ. ஆனா᾿ ஒᾞ ெபᾶ 
கணவைன இழᾸதா᾿ ப᾿ேவᾠ 
க᾵ᾌᾺபாᾌகᾦᾰᾁ உ᾵பᾌᾷதᾺபᾌகிறா῀. 
இதிᾢᾞᾸᾐ நமᾐ சᾚகᾷதிᾹ பாᾢன பாᾁபாᾌ 
நமᾰᾁ நᾹᾁ ᾗலᾺபᾌகிறᾐ. இᾠதியாக 

நடᾷதᾺப᾵ட, 2011ஆΆ ஆᾶᾌ மᾰக῀ ெதாைகᾰ 

கணᾰெகᾌᾺபிᾹபᾊ, இᾸதியாவி᾿ 5.5 ேகாᾊ 

ைகΆெபᾶக῀ இᾞᾰகிறா᾽க῀; தமிழகᾷதி᾿ 41 

ல᾵சΆ ைகΆெபᾶக῀ இᾞᾰகிᾹறன᾽. இῂவளᾫ 
எᾶணிᾰைகயி᾿ இᾞᾰகிᾹற ைகΆெபᾶகᾦᾰᾁΆ 
ஆதரவιற ெபᾶகᾦᾰᾁΆ மᾷதிய, மாநில 
அரᾆக῀ ெசᾼய ேவᾶᾊய ஆᾰகᾺᾘ᾽வமான 
பணிக῀ ஏராளமாக இᾞᾰகிᾹறன. 
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இலᾰகியᾱகளி᾿ ைகΆெபᾶக῀   
ᾂᾸதைல ெமா᾵ைடயᾊᾷᾐ, ᾘ, 

அணிகலᾹக῀ ᾙதᾢயனவιைறᾷ ᾐறᾸᾐ, 

நீ᾽ᾲேசாιைறᾜΆ ᾗ᾿லாிசிᾲ ேசாιைறᾜΆ உᾶᾌ, 
பாையᾜΆ தைலயைணையᾜΆ நீᾰகிᾺ பᾞᾰைகᾰ 
கιக῀ நிைறᾸத தைரயி᾿ பᾌᾷᾐ உறᾱᾁΆ 
வா῁ᾰைகேய ைகΆைம ேநாᾹᾗ ஆᾁΆ. இᾸத ைகΆைம 
ேநாᾹᾗ எᾌᾰக விᾞᾺபமி᾿லாதவ᾽க῀ கணவᾹ இறᾸத 
பிᾹன᾽ உடᾹக᾵ைட (சதி) எறி தᾹ உயிைர 

நீᾷᾐ῀ளன᾽. சாᾹறாக ᾘதᾺபᾶᾊயᾹ இறᾸதᾫடᾹ 
அவᾹ மைனவி ெபᾞᾱேகாᾺெபᾶᾌ தீᾰᾁ῀ ᾗக 
நிᾹறைதᾜΆ, சாᾹேறா᾽க῀ அவைளᾷ 

தᾌᾷதைதᾜΆ ᾗறநாᾕாி᾿ (246) காᾶகிேறாΆ. 

உடᾹக᾵ைட ஏᾠத᾿ நΆ தமிழ᾽ பᾶபாᾌ அ᾿ல. 
ஏெனனி᾿ நΆ பᾶபாடாக இᾞᾸதிᾞᾸதா᾿ 
சாᾹேறா᾽க῀ ெபᾞᾱேகாᾺெபᾶைடᾷ 
தᾌᾷதிᾞᾰகமா᾵டா᾽க῀. அவைள 

ஆதாிᾷதிᾞᾺபா᾽க῀. இதிᾢᾞᾸᾐ உடᾹக᾵ைட 
ஏᾠத᾿ அᾸநியாிடமிᾞᾸᾐ வᾸதᾐ எᾹபைத 
அறியலாΆ.  

பிιகாலᾷதி᾿ உடᾹக᾵ைட ஏᾠத᾿ 
க᾵டாயமாᾰகᾺப᾵டைத வரலாιᾠ  ெசᾼதிக῀ 
ᾚலΆ அறிய ᾙᾊகிறᾐ. விதைவகᾦᾰᾁ 

ெசாᾷᾐாிைம இ᾿ைல எᾹபதா᾿, இறᾸத 
கணவாிᾹ ெசாᾷᾐᾰகைள அபகாிᾰᾁΆ ெபாᾞ᾵ᾌ 
உறவின᾽களா᾿ உடᾹக᾵ைட ஏᾠத᾿ 
ெபᾞΆபாᾤΆ நடᾸேதறிᾜ῀ளᾐ. அᾰகாலᾱகளி᾿ 
ைகΆெபᾶகᾦᾰᾁ மᾠமணΆ ெசᾼய உாிைம இ᾿ைல, 

ெசாᾷᾐாிைம இ᾿ைல, ᾁᾌΆபᾷதி᾿ ᾙᾊᾫகைள எᾌᾰக 

உாிைம இ᾿ைல, ஆᾶகᾦᾰᾁ நிகரான உாிைம 

இ᾿ைல, ஏᾹ சாதாரண ெபᾶகᾦᾰᾁ இᾞᾰᾁΆ 

உாிைமக῀ ᾂட கிைடயாᾐ. ஆனா᾿ ஆᾶகᾦᾰᾁ 

அᾺபᾊய᾿ல; மைனவி இறᾸதᾐΆ அவ᾽க῀ 

இறᾰக ேவᾶடாΆ; ைகΆைம ேநாᾹᾗ எᾌᾰக 

ேவᾶடாΆ. தனᾐ மன விᾞᾺபᾷதிᾹ பᾊ 

இᾞᾰகலாΆ. ைகΆெபᾶகᾦᾰᾁ இᾐ 

விதிவிலᾰகாᾁΆ.  இᾐேவ அᾰகால 

ைகΆெபᾶகளிᾹ நிைல. 

 கணவைன இழᾸத மகளி᾽, தᾹ ᾁᾌΆப 
ெபாᾞளாதாரᾷைத ஈᾌ ெசᾼய ெநசᾫᾷ ெதாழிைல  

ᾪ᾵ᾊᾢᾞᾸேத ேமιெகாᾶᾌ῀ளன᾽. இவ᾽கைளᾺ 

‘பᾞᾷதிᾺ ெபᾶᾊ᾽’ எᾹᾠ இலᾰகியᾱகளி᾿ 

ᾂறᾺப᾵ᾌ῀ளᾐ. ஆைட ெநᾼயᾺ பயᾹபᾌΆ 
பᾞᾷதிைய வி᾿லாலᾊᾷᾐ அதிᾤ῀ள 
ெகா᾵ைடையᾜΆ, ெசாᾷைதகைளᾜΆ நீᾰகி ᾆᾷதΆ 

ெசᾼவ᾽ (நι 247,299; ᾗறΆ 326). ஆளி᾿ ெபᾶᾊ᾽ 

(தᾹைன ஆ῀பவᾹ இ᾿லாத ெபᾶக῀ - நι.353), 

கழிகல மகளி᾽ (நைககைளᾰ கழιறிவி᾵ட 

ெபᾶக῀ - ᾗறΆ,280), பᾞᾷதிᾺெபᾶᾊ᾽ (ெநசᾫᾷ 

ெதாழி᾿ ெசᾼᾜΆ ெபᾶக῀ - ᾗறΆ.125), ெதாᾊகழி 

மகளி᾽ (அணிகைளᾰ கழιறிவி᾵ட ெபᾶக῀ - 

ᾗறΆ.238), ைகΆைம (ைகΆைம ேநாᾹᾗ எᾌᾰᾁΆ 

ெபᾶக῀ - ᾗறΆ. 125, 261), பᾊவ மகளி᾽ 

(ᾐறᾫநிைல ெபᾶக῀ - நι.272), உயவι மகளி᾽ 

(ᾐயரΆ நிைறᾸத ெபᾶக῀ - ᾗறΆ.246) எᾹற ஏᾨ 

ெபய᾽களி᾿ ைகΆெபᾶக῀ அறியᾺபᾌகிᾹறன᾽.  

மணிேமகைல, 1. கணவᾔடᾹ தீயி᾿ ᾚ῁கி 

இறᾺபவ᾽, 2. தனிேய தீ வள᾽ᾷᾐ அதி᾿ ᾪ῁Ᾰᾐ 

இறᾺபவ᾽, 3. ைகΆைம ேநாᾹᾗ எᾌᾺபவ᾽ எᾹᾠ 

பᾷதினிᾺெபᾶகைள ᾚᾹᾠ வைகயாகᾺ பிாிᾰகிறᾐ. 

இῂவாᾠ காᾺபியேம ᾂᾠΆேபாᾐ மᾰகளிᾹ மன 
நிைல எᾹனவாக இᾞᾸதிᾞᾰᾁΆ. ᾗராணᾱக῀ 
ெதாடᾱகி சᾱக இலᾰகியᾱக῀, கைதᾺபாட᾿க῀, 

நாவ᾿க῀, சிᾠகைதக῀ ேபாᾹறைவ ைகΆெபᾶக῀ 

எᾺபᾊ இᾞᾰக ேவᾶᾌΆ, எᾺபᾊ இᾞᾰகᾰ ᾂடாᾐ, 

எᾹன ெசᾼய ேவᾶᾌΆ, எᾹன ெசᾼயᾰ ᾂடாᾐ, 

அவ᾽க῀ எᾺபᾊ வா῁Ᾰᾐ῀ளன᾽, சᾚகᾷதி᾿ 

அவ᾽களிᾹ நிைல எᾺபᾊ இᾞᾸதᾐ, சᾚகΆ 
அவ᾽கᾦᾰᾁ எᾸத இடΆ ெகாᾌᾷதᾐ எᾹபைத நΆ கᾶ 
ᾙᾹனா᾿ கா᾵ᾌகிறᾐ. வரலாᾠகைள எᾌᾷᾐ  
பா᾽ᾷதா᾿ ெபᾶகளிᾹ நிைலைம ேமாசமாக 
இᾞᾸᾐ῀ளᾐ. அதிᾤΆ ைகΆெபᾶகளிᾹ 
நிைலைம மிகᾫΆ பாிதாபகரமாக இᾞᾸᾐ῀ளைத 
நΆமா᾿ காணᾙᾊᾜΆ. “ேசாழ᾽க῀ ஆ᾵சியி᾿ ᾁᾌΆப 
ெசாᾷதி᾿ ெபᾶகᾦᾰᾁ உாிைம மᾠᾰகᾺப᾵டᾐ. 
உடᾹக᾵ைடேயᾠΆ வழᾰகΆ தமிழகᾷதி᾿ 
ᾗᾁᾸதிᾞᾸதᾐ” எᾹᾠ ேவ. தி. ெச᾿லΆ (306) 

ᾂᾠகிறா᾽. ேவ. தி. ெச᾿லᾙΆ, உடᾹக᾵ைட தமிழ᾽ 

மரᾗ இ᾿ைல எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ இதிᾢᾞᾸᾐ ெதாிகிறᾐ.  

                                                       Boomi International Research Journal of Tamil             SPBIRJT260006      I P. 26 



E - ISSN: 3139 – 1893                   www.boomiirjt.com                Samoogathil Kaimpengal   Special Issue   23 June 2026 

11- ஆΆ ᾓιறாᾶᾌᾰᾁᾺ பிறᾁ சில 

இடᾱகளி᾿, சில சᾚகᾱகளி᾿ ம᾵ᾌΆ தைலைய 
ெமா᾵ைடயᾊᾷᾐ ᾙᾸதாைனயா᾿ தைலைய 
ᾙᾰகாᾊ᾵ᾌᾰெகா῀ள ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ைகΆெபᾶக῀ 
வιᾗᾠᾷதᾺப᾵ᾊᾞᾺபᾐ ெதாிகிறᾐ (சிவ. ᾙᾞேகசᾹ, 

50). விசய நகர மᾹன᾽க῀ (13- Ά ᾓ) காலக᾵டᾷதி᾿ 

“உடᾹக᾵ைட ஏறாதவ᾽களிᾹ தைலᾙᾊைய நீᾰᾁத᾿ 
க᾵டாயமாயிιᾠ. விதைவகளிᾹ வா῁ᾫ 
அவலமாகவிᾞᾸதᾐ” (அ. த᾵சிணாᾚ᾽ᾷதி, 472). 
இᾺபᾊ ஒῂெவாᾞ அரச᾽களிᾹ காலக᾵டᾷதிᾤΆ 
ைகΆெபᾶகளிᾹ நிைல மிகᾫΆ ேமாசமாகᾫΆ 
பாிதாபகரமாகᾫΆ இᾞᾸதிᾞᾰகிறᾐ எᾹᾠ 
இᾲசாᾹᾠகளிᾹ ᾚலΆ நமᾰᾁ நᾹறாகேவ 
ெதாிகிறᾐ.  

ஆᾱகிேலய᾽க῀ இᾸதியாவி᾿ ஆ᾵சி 
ெசᾼத காலக᾵டமான 1856 இ᾿ ‘இᾸᾐ 
விதைவக῀ மᾠமணΆ’ ச᾵டமாக இயιறᾺப᾵டᾐ. 

இᾸதᾲ ச᾵டᾷதிᾹ அᾊᾺபைடயி̓  1856 ᾊசΆப᾽ 7 
இ᾿ வᾱகாளᾷதி᾿ ᾙதᾹ ᾙதலாக விதைவ 
மᾠமணΆ நடᾷதᾺப᾵டᾐ. மᾠமணΆ 
ெசᾼᾐெகா῀ᾦΆ ெபᾶ தᾹ ᾙத᾿ கணவᾹ 
ᾚலமாகᾺ ெபιற ெசாᾷᾐாிைமைய இழᾰகᾫΆ 
ெசᾼதᾐ. இᾐ, அவ῀ தᾹ கιᾗ நிைலைய 
மீறினா῀ எᾹபதιகான தᾶடைனயாகேவ 
வழᾱகᾺப᾵டᾐ. இᾺபᾊ கணவᾹ 
ெசாᾷᾐாிைமைய இழᾰᾁΆ மᾠமண ᾙைற 
சிᾠபாᾹைமயான ேம᾿ம᾵டᾷதினᾞᾰகாக 
ச᾵டᾺபᾊ ஏιகᾺப᾵டᾐ. இதனா᾿, மᾠமணΆ 
எᾹற உாிைமைய எᾸத இழᾺᾗΆ இ᾿லாம᾿ 
அᾔபவிᾷᾐவᾸத ெபᾞΆபாலான கீ῁ம᾵ட 
ெபᾶக῀ இᾲச᾵டᾺபᾊ தᾱக῀ ெசாᾷᾐாிைமைய 
இழᾸதன᾽. 

 ெசᾹைன மாகாணᾷதி᾿ விதைவக῀ 
மᾠமணᾷᾐᾰᾁ பலᾷத ஆதரᾫ இᾞᾸதᾐ. 1898 இ᾿ 

ᾪேரசᾢᾱகΆ பᾸᾐᾤ எᾹபவ᾽, ெசᾹைனயி᾿ 

விதைவக῀ காᾺபகΆ ஒᾹைறᾷ ெதாடᾱகினா᾽. அைத 
ᾙᾹ உதாரணமாகᾰ ெகாᾶᾌ ெசᾹைன மாகாண அரᾆ 
1903 இ᾿ இᾸᾐ மιᾠΆ ᾙῄᾣΆ விதைவகᾦᾰᾁᾰ 
க᾿வி வழᾱᾁΆ ேநாᾰகᾷᾐடᾹ நிதி உதவி 
வழᾱᾁΆ தி᾵டΆ ஒᾹைற அறிவிᾷதᾐ. இᾺபᾊ 
ᾙᾹெனᾌᾺᾗக῀ எᾌᾷதேபாதிᾤΆ ᾙᾨைமயான 
தீ̓ ᾫ கிைடᾰகவி᾿ைல.  

உᾷதரᾺபிரேதசΆ மᾐரா மாவ᾵டᾷதி᾿ 
ஆதரவιற ‘விதைவᾺ ெபᾶகᾦᾰகான மᾠவா῁ᾫ 
இ᾿லΆ’ 2006 ஆΆ ஆᾶᾌ உ.பி. ெபᾶக῀ மιᾠΆ 
ᾁழᾸைதக῀ ேமΆபா᾵ᾌᾷ ᾐைற அைமᾲசகᾷதா᾿ 
ெதாடᾱகᾺப᾵டᾐ. பிᾹன᾽ விᾞᾸதாவᾹ ‘அகிலா 
பாரதிய மாசாரதா சமாᾳ க᾿யாᾶ சமிதி’ எᾹற அரᾆ 

சாராத அைமᾺபா᾿ நி᾽வகிᾰகᾺப᾵டᾐ. இᾸத 
காᾺபகᾷதி᾿ விதைவᾺ ெபᾶக῀ மரணமைடᾸதா᾿ 
அவ᾽கைள அடᾰகΆ ெசᾼய அᾸத அரᾆ சாரா அைமᾺᾗ 
மᾠᾷᾐவி᾵டதா᾿, மரணமைடᾜΆ “விதைவகளிᾹ” 

சடலΆ ᾁᾺைப எᾌᾺபவ᾽களிடΆ அளிᾰகᾺப᾵ᾌ῀ளᾐ. 
அவ᾽கேளா ᾐᾶᾌ ᾐᾶᾌகளாக ெவ᾵ᾊ சண᾿ 
சாᾰᾁகளி᾿ திணிᾷᾐᾷ ᾑᾰகி எறிᾸᾐ῀ளன᾽. சாᾰகி᾿ 
ᾚ᾵ைட க᾵ᾊᾺ ேபாடᾺப᾵ᾌ῀ள இᾸதᾺ ெபᾶகளிᾹ 
உட᾿க῀ பணΆ தᾸதா᾿தாᾹ அᾱகிᾞᾸᾐ 
எᾌᾰகᾺபᾌΆ நிைல இᾞᾸதிᾞᾰகிறᾐ எᾹற 
ெசᾼதிையᾰ ேக᾵ᾁΆ ேபாᾐ ைகΆெபᾶக῀ நிைல 
எῂவளᾫ பாிதாபகரமாக இᾞᾸதிᾞᾰகிறᾐ எᾹᾠ 
ெதாிகிறᾐ.  

மாவ᾵ட ச᾵ட ேசைவ ஆைணயகΆ ேநாி᾿ 
ஆᾼᾫ நடᾷதியேபாᾐ இᾸத அதி᾽ᾲசியான 
உᾶைமக῀ ெவளிவᾸᾐ῀ளன. இதிᾢᾞᾸᾐ 
ைகΆெபᾶகளிᾹ நிைல எῂவாᾠ இᾞᾸதிᾞᾰகிறᾐ 
எᾹபᾐ ெவளிᾺபைடயாக நமᾰᾁᾷ ெதாிகிறᾐ. 
ெபᾶகᾦᾰᾁᾰ கணவᾔைடய ெசாᾷதிᾤΆ ெபιேறா᾽ 
ெசாᾷதிᾤΆ உாிைம இ᾿லாத காரணᾷதா᾿, 
கணவனாᾤΆ ெபιேறா᾽களாᾤΆ ஆதாிᾰகாம᾿ 
விடᾺப᾵டவ᾽க῀ தᾹ ெபாᾞளாதார ேதைவᾰகாக 
ேவᾠ வழியிᾹறி ‘விபசார’ வா῁ᾰைகையேய 
ைகᾰெகா῀ᾦΆபᾊ ேநᾞகிᾹறᾐ எᾹᾠ 
‘விபᾲசாரΆ ஒழிᾜமா?’ எᾹற க᾵ᾌைரயி᾿ ெபாியா᾽ 

ᾂறியிᾞᾺபᾐ, அவ᾽ வா῁Ᾰத காலᾷதி᾿ 

ைகΆெபᾶகளிᾹ அவல நிைலைய எᾌᾷᾐைரᾰகிறᾐ. 

விதைவகளிᾹ நகரΆ ெட᾿ᾢயிᾢᾞᾸᾐ 145 
கிேலாமீ᾵ட᾽ ெதாைலவி᾿ இᾞᾰᾁΆ பிᾞᾸதாவனΆ 

நகரΆ “விதைவகளிᾹ நகரΆ” எᾹᾠ 

அைழᾰகᾺபᾌகிறᾐ. இῂவிடᾷதி᾿ இᾺேபாᾐΆ 15,000 

விதைவ ெபᾶக῀ கிᾞῃணைர வணᾱகிᾰ ெகாᾶᾌΆ, 
ேமா᾵சᾷைத எதி᾽பா᾽ᾷᾐΆ வா῁Ᾰᾐ ெகாᾶᾌ 
இᾞᾰகிᾹறன᾽ எᾹற ெசᾼதிையᾰ ேக᾵ᾁΆேபாᾐ 
நΆ நாᾌ எᾱᾁ  ெசᾹᾠெகாᾶᾊᾞᾰகிறᾐ என 
ேயாசிᾰகᾷ ᾑᾶᾌகிறᾐ. 

                                           Boomi International Research Journal of Tamil                   SPBIRJT260006      I P. 27



E - ISSN: 3139 – 1893                   www.boomiirjt.com                Samoogathil Kaimpengal   Special Issue   23 June 2026 

அரசிᾹ ப᾿ேவᾠ தி᾵டᾱக῀ 
 டாᾰட᾽ த᾽மாΆபா῀ அΆைமயா᾽ நிைனᾫ 
தி᾵டΆ (1975) ᾚலΆ ப᾵டதாாி விதைவᾺ 

ெபᾶகᾦᾰᾁ ᾟபாᾼ 30,000-ᾰகான 

காேசாைலᾜΆ, ᾟபாᾼ 20,000-ᾰᾁ ேதசிய ேசமிᾺᾗ 

பᾷதிரᾙΆ, தாᾢᾰᾁ 8 கிராΆ தᾱகᾙΆ 

வழᾱகᾺபᾌகிறᾐ. பᾊᾰகாத விதைவᾺ ெபᾶ 

எᾹறா᾿ ᾟபாᾼ 15,000-ᾰகான காேசாைலᾜΆ, 

ᾟபாᾼ 10,000-ᾰᾁ ேதசிய ேசமிᾺᾗ பᾷதிரᾙΆ, 

தாᾢᾰᾁ 8 கிராΆ தᾱகᾙΆ வழᾱகᾺபᾌகிறᾐ. 
இᾷதி᾵டᾷதிᾹ கீ῁ ஆᾶᾌேதாᾠΆ சராசாியாக 
150 ᾙத᾿ 200 வைரயிலான ைகΆெபᾶக῀ 
நிதிᾜதவி மιᾠΆ தᾱகΆ ெபιᾠᾺ பயனைடᾸᾐ 
வᾞகிᾹறன᾽.  

ஆதரவιற விதைவ ஓᾼᾬதியΆ வᾠைமᾰ 
ேகா᾵ᾌᾰᾁᾰ கீ῁ வாᾨΆ 40 வயᾐ மιᾠΆ அதιᾁ 

ேமιப᾵ட விதைவகᾦᾰᾁ மாதᾸேதாᾠΆ ᾟ.1,200 
ஓᾼᾬதியமாக மᾷதிய மιᾠΆ மாநில அரᾆகளா᾿ 
வழᾱகᾺபᾌகிறᾐ. 

இᾸதிரா காᾸதி ேதசிய விதைவ ஓᾼᾬதியᾷ 
தி᾵டΆ (IGNWPS – 2009), ேதசிய ᾁᾌΆப நலᾷ 

தி᾵டΆ (NFBS – 1995), ஈ.ெவ.ரா. 

மணியΆைமயா᾽ நிைனᾫᾷ தி᾵டΆ ᾚலΆ, ஏைழ 
விதைவᾷ தாᾼமா᾽களிᾹ ெபᾶ ᾁழᾸைதகளிᾹ 
திᾞமணᾷதிιᾁ நிதிᾜதவி அளிᾰகᾺபᾌகிறᾐ. 

2021, ெசᾺடΆப᾽ மாதᾷதி᾿ தமிழக அரᾆ, 

‘ைகΆெபᾶக῀ மιᾠΆ ஆதரவιற மகளி᾽ நல 
வாாியΆ’ அைமᾷᾐ அரசாைண ெவளியி᾵டᾐ. 
தமிழகᾷதி᾿ வாᾨΆ ைகΆெபᾶகᾦΆ பிற 
ஆதரவιற ெபᾶகᾦΆ ᾙᾹைவᾷத நீᾶட நா῀ 
ேகாாிᾰைகயிᾹ அᾊᾺபைடயி̓  இᾸத நல வாாியΆ 
அைமᾰகᾺப᾵ᾌ῀ளᾐ.  

ைகΆெபᾶக῀ மιᾠΆ ஆதரவιற மகளி᾽ 
நல வாாியΆ (Widow Destitute Women Welfare 

Board – 2022) ெபᾶகᾦᾰகான க᾿வி, ᾆகாதாரΆ, 
ேவைலவாᾼᾺᾗ மιᾠΆ ᾆயெதாழி᾿ பயிιசிகைள 
வழᾱகி அவ᾽களிᾹ வா῁வாதாரᾷைத 
உய᾽ᾷᾐவேத இதᾹ ᾙᾰகிய ேநாᾰகமாᾁΆ. 
இᾺபᾊ பல தி᾵டᾱகைள அரᾆ ெசᾼᾐ வᾞவᾐ 

பாரா᾵டᾷதᾰகᾐ. இᾰகாலக᾵டᾷதிιேகιப 
இᾹᾔΆ பல தி᾵டᾱகைள அரᾆ ᾙᾹெனᾌᾷᾐᾲ 
ெசᾼதா᾿ அவ᾽கᾦᾰᾁ மிகᾫΆ உதவியாக 
இᾞᾰᾁΆ. எதி᾽காலᾷதி᾿ இᾹᾔΆ பல 

தி᾵டᾱகைள அரᾆ ெசᾼᾜΆ வாᾼᾺᾗ உ῀ளᾐ.  
 ெவᾁசன மᾰக῀ விᾞΆபி பா᾽Ὰபᾐ 
திைரᾺபடᾱகைளᾜΆ, ஊடகᾱகைளᾜΆ தாᾹ. 

எΆ.ஆ᾽.ராதாவிᾹ ‘ரᾷதᾰகᾶணீ̓ ’ (1954) 

ெதாடᾱகி விᾆவிᾹ ‘சகலகலா சΆபᾸதி’ (1989), 

தாᾢ ᾗᾐᾆ (1997), ாிதΆ (2000) உ᾵படᾺ பைழய 
திைரᾺபடᾱகளி᾿ ைகΆெபᾶ மᾠமணΆ ஒᾞ 
ᾗர᾵சிகரமான சᾚக மாιறமாக ேபசᾺப᾵டᾐ. 

இᾹைறய சமகாலᾷ தமி῁ திைரᾷᾐைறயிᾤΆ, 
ஊடகᾱகளிᾤΆ விதைவ மᾠமணΆ எᾹபᾐ ஒᾞ 
தனிᾺ ெபᾞΆ கைதயாக இ᾿லாம᾿, சᾚகᾷதிᾹ 

இய᾿பாகᾰ கா᾵டᾺப᾵ᾌ வᾞகிறᾐ. இῂவாறாக 

சினிமாᾫΆ, ஊடகᾱகᾦΆ பிற ெபᾶகைளᾺ 
ேபாலேவ ைகΆெபᾶகைளᾰ கா᾵ᾊ சᾚகᾷதி᾿ 
அவ᾽களிᾹ மதிᾺைப உய᾽ᾷᾐவᾐ மகி῁ᾲசிைய 
அளிᾰகிறᾐ. 

ெசகᾶ᾵ ேமேரᾳ (Second Marriage - 

YouTube Series): 'நாிᾰᾂ᾵டΆ' (Tamada Media) 
ேபாᾹற ᾝᾊᾝᾺ ேசன᾿களி᾿ ெவளிவᾸத 
ᾁᾠΆபடᾱக῀ மιᾠΆ ெதாட᾽களி᾿, கணவைன 
இழᾸத அ᾿லᾐ விவாகரᾷதான ஒᾞ ெபᾶ சᾚகᾷ 
தைடகைளᾷ தாᾶᾊ தனᾐ இரᾶடாவᾐ 
வா῁ᾰைகையᾷ ேத᾽ᾸெதᾌᾺபதி᾿ உ῀ள 
எதா᾽ᾷதமான சிᾰக᾿கைளᾜΆ, அதιᾁ 
ᾁᾌΆபᾷதின᾽ எᾺபᾊ ஆதரவாக நிιக ேவᾶᾌΆ 
எᾹபைதᾜΆ எதா᾽ᾷதமான நைகᾲᾆைவᾜடᾔΆ, 

உண᾽ᾲசிᾺᾘ᾽வமாகᾫΆ கா᾵ᾊᾜ῀ளன᾽. 

ெதாைலᾰகா᾵சிᾷ ெதாட᾽க῀ (TV Serials): 

'பாᾰகியல᾵ᾆமி', 'ஈரமான ேராஜாேவ' ேபாᾹற 
ெமகா ெதாட᾽களி᾿ கணவைன இழᾸத ᾐைணᾰ 
கதாபாᾷதிரᾱகᾦᾰᾁ (அ᾿லᾐ நாயகிᾰᾁ) 
மᾠமணΆ ெசᾼᾐ ைவᾺபைத ஒᾞ ᾙᾰகியᾷ 
திᾞᾺபமாக மாιறி, ᾁᾌΆபᾱக῀ மᾷதியி᾿ இைதᾺ 

பιறிய விழிᾺᾗண᾽ைவ ஏιபᾌᾷதி வᾞகிᾹறன᾽.  
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ᾙᾊᾫைர   
அரᾆ ெபாᾞளாதார ாீதியி᾿ பலவிதமான 

தி᾵டᾱகைள அறிவிᾷᾐ உதவிகைள ெசᾼதாᾤΆ, 
சᾚகᾷதி᾿ அவ᾽கைளᾰ ᾁறிᾷததான 
அவமதிᾺᾗகைளᾜΆ மᾰகளிᾹ தவறான 
ᾗாித᾿கைளᾜΆ மாιற நடவᾊᾰைகக῀ 
எᾌᾰகᾺபட ேவᾶᾌΆ. கணவᾹ இறᾸத பிறᾁ 
ெபாᾐ நிக῁ᾫகளி᾿ ᾆதᾸதிரமாகᾰ 
கலᾸᾐெகா῀ᾦΆ உாிைமையᾺ ெபᾞΆபாᾤΆ 
இழᾸᾐவிᾌகிறா᾽க῀. அவ᾽க῀ ந᾿ல உைட 

உᾌᾷᾐவᾐΆ, அலᾱகாரᾱக῀ ெசᾼவᾐΆ  

தவறாகேவ பா᾽ᾰகᾺபᾌகிறᾐ. காைலயி᾿, அவ᾽ 
ᾙகᾷதி᾿ விழிᾷதா᾿ எᾸத ந᾿ல ெசயᾤΆ நடᾰகாᾐ 
எᾹகிற நΆபிᾰைகக῀ இᾹைறᾰᾁΆ பல மᾰக῀ 
மᾷதியி᾿ உ῀ளᾐ வᾞᾷதᾷைத ஏιபᾌᾷᾐகிறᾐ.  

ேமᾤΆ, சᾚகᾷ தளᾷதி᾿ பலாிᾹ 
பழிᾲெசா᾿ᾤᾰᾁΆ வைசபாடᾤᾰᾁΆ 
ஆளாகிᾹறன᾽. அரசிᾹ நலᾷதி᾵டᾱகᾦΆ 
ᾆயெதாழி᾿ வாᾼᾺᾗகᾦΆ ம᾵ᾌேம 
அவ᾽கᾦᾰகான ஆதரவாக விளᾱᾁகிᾹறன. 
க᾽நாடகாவிᾤ῀ள மᾱகᾧாி᾿ இறᾸᾐவி᾵ட 
இரᾶᾌ ᾁᾞᾰகளிᾹ விதைவ மைனவிய᾽ 
கடᾫᾦᾰᾁ வழிபாᾌ நடᾷᾐΆ உᾶைம நிக῁ᾫ 
நடᾸᾐெகாᾶᾊᾞᾰகிறᾐ. இᾺபᾊᾺப᾵ட 
நிக῁ᾫகைளᾺ பா᾽ᾷதாவᾐ சᾚகΆ தᾱகளᾐ 
பைழய ᾚட நΆபிᾰைககைள மாιறிᾰ ெகா῀ள 
ேவᾶᾌΆ.  

இᾹᾔΆ பல கிராமᾱகளி᾿ 
ைகΆெபᾶகைள ஒᾐᾰகி ைவᾰᾁΆ வழᾰகΆ 
இᾞᾰகிறᾐ எᾹபᾐ ᾁறிᾺபிடᾷதᾰகᾐ. இவ᾽களிᾹ 
வா῁ᾰைக எ᾿லா நிைலகளிᾤΆ ேமΆபட 
ேவᾶᾌெமᾹறா᾿, இவ᾽க῀ மாᾶᾗடᾔΆ 

மதிᾺᾗடᾔΆ சᾚகᾷதி᾿ வாழ ேவᾶᾌΆ எᾹறா᾿, 
அரᾆ அைமᾷதிᾞᾰகிᾹற ᾗதிய நல வாாியᾙΆ 
ஏιெகனேவ அறிவிᾷதிᾞᾰகிᾹற பல 
ெசய᾿தி᾵டᾱகᾦΆ ம᾵ᾌΆ ேபாதாᾐ. இᾹᾔΆ 
பல ᾙᾹெனᾌᾺᾗகைள ேமιெகா῀ள 
ேவᾶᾊயிᾞᾰகிறᾐ.  

ைகΆெபᾶகᾦᾰᾁ எதிராக நடᾰᾁΆ 
வᾹெகாᾌைமகᾦᾰᾁᾲ சாியான தᾶடைனையᾰ 
ெகாᾌᾰக ேவᾶᾌΆ. அரᾆ ஏιகனேவ 
ைகΆெபᾶகᾦᾰெகᾹᾠ உ῀ள ச᾵டᾱகளி᾿ 

அதிக கவனΆ ெசᾤᾷதி, தனᾐ ேமιபா᾽ைவயிᾹ 

கீ῁ கவனிᾷᾐᾰ ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ. விதைவகைள 

இரᾰகᾷதிιᾁாியவ᾽களாக அ᾿லாம᾿, சம 
உாிைமகᾦΆ ᾆயமாியாைதᾜΆ ெகாᾶட 
மனித᾽களாகᾰ கᾞᾐΆ மனᾺபாᾹைம சᾚகᾷதி᾿ 
வளர ேவᾶᾌΆ. அவ᾽களிᾹ வா῁ᾰைக தரᾷைத 

உய᾽ᾷᾐவதιகான க᾿வி, ெபாᾞளாதார 
வாᾼᾺᾗக῀ மιᾠΆ சᾚக ஆதரᾫக῀ ேமᾤΆ 
வᾤᾺபᾌᾷதᾺபட ேவᾶᾌΆ.  

கிராமᾱகᾦᾰᾁ ேநரᾊயாகᾲ ெசᾹᾠ 
ைகΆெபᾶக῀ ᾁறிᾷததான விழிᾺᾗண᾽ᾫ ᾙகாΆ 
நடᾷதினா᾿ கைடᾰேகாᾊ மᾰகைளᾜΆ 
கவனᾺபᾌᾷᾐΆ. திைரᾷᾐைற, ஊடகᾱகளி᾿ 
ம᾵ᾌம᾿ல இத῁களிᾤΆ, பாடᾷதி᾵டᾱகளிᾤΆ 
ைகΆெபᾶக῀ பιறிᾰ ᾂறி விழிᾺᾗண᾽ைவ 
ஏιபᾌᾷதலாΆ. தιேபாᾐ சில᾽ ைகΆெபᾶகᾦᾰகாக 

ᾗலனᾷதி᾿ (Whatsapp) பல ᾁᾨᾰகைள உᾞவாᾰகி 

அவ᾽கᾦᾰᾁᾷ ேதைவயான விழிᾺᾗண᾽ைவᾜΆ, 

ஆᾠத᾿கைளᾜΆ ெகாᾌᾷᾐ வᾞவᾐ பாரா᾵டᾷதᾰகᾐ.  
ைகΆெபᾶக῀ மᾠவா῁ᾫ எᾹபᾐ அரᾆ ெசய᾿பᾌᾷத 
ேவᾶᾊய தி᾵டᾱக῀ ம᾵ᾌம᾿ல; திைரᾷᾐைற, 

ஊடகᾱக῀, சᾚகΆ மιᾠΆ ஒῂெவாᾞ தனிமனிதᾞΆ 
அதιகான ᾙᾹெனᾌᾺᾗகைளᾲ ெசய᾿பᾌᾷதினா᾿ 
‘ைகΆெபᾶ’ எᾔΆ வா᾽ᾷைதேய அ᾽ᾷதமி᾿லாம᾿ 

ேபாᾼவிᾌΆ. பᾶைடய காலᾱகளி᾿ 

ைகΆெபᾶக῀ ப᾿ேவᾠ சᾚகᾰ க᾵ᾌᾺபாᾌக῀, 
ஒᾐᾰᾁத᾿க῀ மιᾠΆ மனித உாிைம 
மᾠᾺᾗகᾦᾰᾁ உ᾵பᾌᾷதᾺப᾵டன᾽. அவ᾽களிᾹ 

உண᾽ᾫக῀, விᾞᾺபᾱக῀ மιᾠΆ வா῁ᾰைகᾷ 
ேத᾽ᾫக῀ ெபᾞΆபாᾤΆ சᾚக மரᾗகளா᾿ 
க᾵ᾌᾺபᾌᾷதᾺப᾵டன. ைகΆெபᾶகளிᾹ 
வா῁ᾰைக நிைலைய அᾹைறய காலᾷᾐடᾹ 
ஒᾺபி᾵ᾌ ேநாᾰᾁΆேபாᾐ இᾰகால சᾚகᾷதி᾿ 
ᾁறிᾺபிடᾷதᾰக மாιறᾱக῀ ஏιப᾵ᾌ῀ளைத 
அறிய ᾙᾊகிறᾐ. 
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